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Im Einklang mit einem ganzheitlichen Ver-
ständnis von Körper, Geist und Seele vereint die 
DORISSIMA SPA-Linie ORGANIC ALPS nicht nur 
hochwertige Pflege, sondern entfaltet durch fein 
abgestimmte Düfte, Aromen und Farben eine
tiefgreifende, ganzheitliche Wirkung.

Alle Inhaltsstoffe von DORISSIMA sind reine 
Naturprodukte – pflegende Öle, natürliche Aromen 
und Farben. Damit gehört DORISSIMA
zu den wenigen Anbietern echter, nachhaltiger 
Naturkosmetik.

Eine Begegnung mit Erika Pichler, Gründerin von 
„Noreia-Essenzen“, führte Doris Brugger in die 
Welt der Alpen-Essenzen. So entstanden einige 
der schönsten und kraftvollsten Farböle. Dazu 
zählen Alpenrose, Sanddorn, Arnika, Minze, 
Enzian, Glockenblume und Edelweiß – kostbare 
Pflanzen mit außergewöhnlichen Eigenschaften.



ORGANIC
ALPS

Das Spa-Konzept ORGANIC ALPS ist der Frau 
gewidmet, die bis heute als kaiserliche Schönheit 
und Royale Rebellin bewundert wird: Ihre Majestät
GRAND ELISABETH! 

Sie lebte Körper, Geist und Seele, erfand ihre 
eigenen Schönheitsrituale und Rezepturen. In der 
historischen Kurapotheke von Bad Ischl werden 
bis heute Originalrezepturen der Kaiserin Elisa-
beth nach traditioneller Handwerkskunst gefertigt.
DORISSIMA ORGANIC ALPS bringt diese
Kostbarkeiten in Zusammenarbeit mit der
Kurapotheke in ein neuzeitliches Licht und
bindet es in das Konzept mit ein.

Auch wird das Konzept erweitert mit einem
Collagen Schokoladen-Ritual der Firma Zauner 
von Bad Ischl, bekannt für beste Pralinen weltweit. 



Summary der Anwendungen

Affirmation:
„Ich lasse los, ich entspanne. Power, Lebenskraft,
Ausdauer, Durchhaltevermögen und Durchsetzungskraft 
sind mein Ziel.”

●  DORISSIMA SIGNATURE RED-HOT-STONE MASSAGE 
mit ALPENROSE d1 BODY & MASSAGE OIL, 
fokussiert auf das erste Energiezentrum

●   BODY WRAP mit ALPENROSE d1 BEAUTY PACK
●   RED HOT STONE FOOT MASSAGE
●    d1 HERBAL TEA GRAND ELISABETH

ALPENROSE
d1

Ingredienzien:
Rose, Mandarine, Neroli, Honig 

Anwendung 90 Min.   125 €



Summary der Anwendungen

Affirmation:
„Ich lasse los, ich entspanne. Selbstbewusstsein und 
Spontaneität sind mein Ziel.”

●  DORISSIMA SIGNATURE HONEY-ALPIN-SALT-MASSAGE 
mit ARNIKA d3 BODY & MASSAGE OIL, 
fokussiert auf das dritte Energiezentrum

●   BODY WRAP mit ARNIKA d3 BEAUTY PACK
●   HAND-REFLEXOLOGY
●    d3 HERBAL TEA GRAND ELISABETH

ARNIKA
d3

Ingredienzien:
Arnika, Weihrauch, Zitrone, Orange, Vanille 

Anwendung 90 Min.   125 €

ENZIAN
d5



Summary der Anwendungen

Affirmation:
„Ich lasse los, ich entspanne. Kommunikationsstärke, 
Konzentrationsfähigkeit und rationales Denken sind 
mein Ziel.”

●  DORISSIMA SIGNATURE HERBAL-STAMPS 
BODY-MASSAGE mit ENZIAN d5 BODY & MASSAGE OIL, 
fokussiert auf das fünfte Energiezentrum

●   BODY WRAP mit ENZIAN d5 BEAUTY PACK
●   HERBAL-STAMPS-FACIAL MASSAGE
●    d5 HERBAL TEA GRAND ELISABETH

ENZIAN
d5

Ingredienzien:
Anis, Fenchel, Karotte, Orange

Anwendung 90 Min.   125 €



Summary der Anwendungen

Affirmation:
„Ich lasse los, ich entspanne. Geisteskraft, innere Einsicht, 
vorausschauendes Denken und die Chancen des Lebens 
erkennen sind mein Ziel.”

●   DORISSIMA SIGNATURE ACUPRESSURE-MERIDIAN-BODY- 
MASSAGE mit EDELWEISS d7 BODY & MASSAGE OIL, 
fokussiert auf das siebte Energiezentrum

●   BODY WRAP mit EDELWEISS d7 BEAUTY PACK
●   ACUPRESSURE SCALP MASSAGE
●    d7 HERBAL TEA GRAND ELISABETH

EDELWEISS
d7

Ingredienzien:
Weihrauch, Zitrone, Myrte, Ylang Ylang, Patchouly

Anwendung 90 Minuten   125 €



Summary der Anwendungen

●   DORISSIMA SIGNATURE-BODY-MASSAGE mit 
DORISSIMA BODY & MASSAGE OIL

AROMA
COLOUR

THERAPIE

Ingredienzien:
Alpenrose: Rose, Mandarine, Neroli, Honig
Sanddorn: Ylang Ylang, Orange, Lemongras, Koriander 
Arnika: Arnika, Weihrauch, Zitrone, Orange, Vanille 
Minze: Vanille, Lavendel, Ingwer, Grapefruit, Minze
Enzian: Anis, Fenchel, Karotte, Orange
Glockenblume: Angelika, Lavendel, Kamille, Rose
Edelweiss: Weihrauch, Zitrone, Myrte, Ylang Ylang, Patchouly

Anwendung 60 Min.   95 €

Farben sehen, Aromen riechen und Berührungen fühlen. 
Wählen Sie aus den ORGANIC ALPS Ölen ein passendes 
Öl und finden Sie die Energie für Ihren heutigen Tag.



Summary der Anwendungen

90 Min. Body Treatment
●  LOMI LOMI Massage
●  BODY BEAUTY PACK WRAP schoko
●  Höhepunkt: ZAUNER COLLAGEN Schokolade FACIAL 

APHRODISIAC
TREATMENTS

Ingredenzien:
Vanille, Grapefruit, Tonga, Zauner Schokolade 

90 Minuten Body Treatment   125 €
60 Minuten Face Treatment     95 €

Affirmation:
„Enjoy, beeing yourself”

60 Min. Face Treatment
●  DORISSIMA FACE CLEANSING/TONIC
● DORISSIMA FACE MASSAGE
●   Höhepunkt: ZAUNER COLLAGEN Schokolade FACIAL



KUR
APOTHEKE
BAD ISCHL

Die Kurapotheke in Bad Ischl – eine über
200-jährige Tradition! Hier werden noch
Rezepturen von Kaiserin Elisabeth hergestellt.

Ein wertvoller Partner von DORISSIMA, mit dem 
wir im ORGANIC ALPS SPA alte Traditionen
wieder zum Leben erwecken.

Zunächst finden einige Teesorten Eingang in die 
Treatments und im Poolbereich. Tees mit hand-
verlesenen Kräutern, Blüten
und Blättern.



+43 6547 20 600
WELCOME@GRAND-ELISABETH.AT

GRAND-ELISABETH.AT

HOTEL RESTAURANT BAR
TÄNZLGASSE 6 . 4820 BAD ISCHL . SALZKAMMERGUT . AUSTRIA


